
研究についてのご説明
 

１．研究の目的
　本研究の名称は「接触鍼による臨床記録」です。本研究は鍼治療受診者を対象として、接触鍼による
効果・効能を明らかにすることを目的としている研究です。研究成果を通じて、鍼灸医学の発展に繋が
ることが意義として挙げられます。
 
２．研究の方法および期間
　データ収集の方法として、カルテを作成して治療後にまとめて記録します。また、視覚的に知見でき
る症状の場合は、治療前後の写真を撮影させていただくこともあります。それをもとに分析を行い定量
的なデータとしての蓄積と、定性的なデータとしての考察をしていきます。ただし、研究参加者が希望
した場合は直ちにデータを廃棄します。研究終了期限は 2025 年 3 月末日を予定しています。
 
３．研究への参加
　自覚症状として心身に不調のある方について対象とさせていただきます。本研究への参加の同意につ
いては、同意書への署名をもって確認されたものとします。論文としてまとめるため、研究協力への同
意の撤回は 2025 年 3 月まで可能です。本研究への協力は自由であり、本研究に同意しない場合、ある
いは同意を撤回した場合でも不利益を被ることはありません。その後に受ける医療などのサービスの質
には影響がなく、不利益を与えることはありません。
 
４．個人情報の取り扱いについて
　個人情報の管理は個人情報管理責任者が行います。個人情報を保護するため、研究データのお名前は
研究データから取り除き、鍵のかかる棚にて厳重に保管し、研究実施期間が終了しましたら廃棄いたし
ます。匿名化し、個人が一切特定されない形にした研究データは、５年間保管いたします。５年経過後
には同意書を含む、全てのデータを廃棄いたします。

５．研究への疑問や質問等への対応
　本研究に関して疑問や質問がありましたら下記の連絡先までお問い合わせください。

６．研究結果の公表
　本研究は日本伝統鍼灸学会の症例報告として提出する予定です。また、日本伝統鍼灸学会の学術大会
において発表を行う予定です。その際には個人が特定されないように、氏名、住所などの個人情報を伏
せて発表を行います。また承諾していただけましたら、写真を用いた発表もさせていただきたいと考え
ており、写真の利用の可否についてお聞かせください。
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同意書

養生乃はり
小宮山乃輔殿

研究テーマ：接触鍼による臨床記録

　上記の研究実施にあたり、研究者から文書を用いて説明を受け、以下の内容について十分に理解しま
したので、この研究に参加することを同意いたします。
 

□研究の目的
□研究の方法
□研究への参加が自由であり、同意を拒否、撤回または中止した場合でも不利益を受けることはない
□個人情報が守られる
□疑問や質問には担当者から適切な回答が得られる
□個人が特定されないかたちで研究結果が公表される

令和　　　年　　　月　　　日

本人署名　住所
　　　　　電話　　　　　（　　　　）　　　　　
　　　　　氏名


